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Formacion académica

* Licenciada en Odontologia (2002-2007). Universidad de Santiago de Compostela.

* Master en Odontologia Practica Privada (2007-2008). Univ. de Santiago de Compostela.

* Master en Periodoncia (2009-2012). Univ. de Santiago de Compostela.

* Doctora en Ciencias Odontologicas (Afio 2018). Universidad de Santiago de Compostela.

Actividad profesional

o« Co-directora Clinica Flores Carral, Toledo. Desde 2014.

e Prictica privada exclusiva en Periodoncia, Implantologia Oral y Cirugia Oral
desde 2009 hasta la actualidad. Varias clinicas, Toledo y Madrid.

Actividad docente

* Profesora colaboradora: Master de Periodoncia. Univ. de Santiago de Compostela. (2012 —
actualidad).

* Profesora colaboradora: Curso de Experto Universitario en Periodoncia. Univ. de Santiago
de Compostela. (2012 —actualidad).

* Profesora colaboradora: Curso Metodologia en Investigacion Cientifica. Sociedad Espanola
de Periodoncia (SEPA). (2017-actualidad)

* Tutora clinica de la asignatura Periodoncia. Univ. de Santiago de Compostela. (2013-
2014).

* Dictante habitual de cursos y congresos nacionales
Sociedades Cientificas

* Miembro de la European Federation of Periodontology (EFP).

* Socia titular especialista de la Sociedad Espanola de Periodoncia y Osteointegracion
(SEPA).

* Miembro del comité editorial de la revista Periodoncia Clinica publicada por SEPA.

* Miembro y speaker del International Team for Implantology (ITI).

» Co-directora ITI Study Club Toledo.

» Coordinadora del X Congreso SEPA Joven. Santiago de Compostela 2014

Publicaciones, comunicaciones y premios cientfficos

Comunicaciones en congresos cientificos

“ Mechanical and Chemical treatment of periimplantitis. A controlled preclinical study in vivo”.
Carral C, Lifares A, Argibay O, Dard M, Blanco J. Poster Clinico Europerio 8, 8th Meeting
of the European Federation of Periodontology (EFP). Londres, 2015.

“Tratamiento mecdnico y quimico de la periimplantitis. Estudio preclinico controlado aleatorizado
in vivo.” Carral C, Argibay O, Mareque S, Lifares A, Munoz F, Dard M, Blanco J. Poster de
investigacion presentado en el XIV Curso de Metodologia de investigacion en periodoncia

Oviedo 201 3. Finalista del premio DENTAID al mejor protocolo de investigacion.



* “Comportamiento de los tejidos periimplantarios después de la conexion/desconexion del pilar: estudio experimental en el
perro”. Carral C, Argibay O, Linares A, Mufoz F, Pérez J, Blanco J. Comunicacién oral en el ITI Congreso ibérico Santiago
de Compostela 2012 International Team of Implantology.

"Dimensién del tejido blando en implantes inmediatos sin colgajo con y sin carga inmediata. Estudio histométrico en el perro Beagle".
Carral C, Argibay O, Linares A, Muiioz F, Pérez ), Blanco . Poster de investigacion presentado 45* Reunién Anual de la
Sociedad Espanola de Periodoncia (SEPA). Oviedo 201 1.

Presentacion del protocolo de investigacion "Dimensién del tejido blando en implantes inmediatos sin colgajo con y sin carga
inmediata. Estudio histometrico en el perro Beagle" Carral C, Argibay O, Linares A, Mufoz F, Blanco ]. Finalista del premio

DENTAID al mejor protocolo de investigacion.

"Cirugia periodontal regenerativa en una lesién endoperiodontal combinada comunicada”. Carral C, Argibay O, Lifares A,
Blanco J. Poster clinico en SEPA Joven Segovia 2010.

"Tratamiento multidisciplinar en un paciente con periodontitis cronica generalizada avanzada" Carral C, Lifares A,
Blanco J. Premio a la mejor presentacion formato poster en SEPA Joven Sevilla 2009.

“Cambios Orales en el envejecimiento” Comunicacion Oral en la VIII Reunién Nacional de la Sociedad Espanola de
Gerodontologia Cérdoba 2008.
"Carga inmediata en paciente con agenesia de laterales", y "Regeneracion ésea guiada previa a la colocacién de implantes en un

paciente con agenesia de laterales". Carral C, Del Llano A, Blanco A, Blanco ). Premio a la mejor Comunicacién
Oral/Poster Caso Clinico "Regeneracion dsea guiada previa a la colocacion de implantes en un paciente con agenesia de
laterales".

* "Actitud terapéutica frente a la Eritroplasia Oral". Comunicacién Oral en el V Congreso Nacional de Cirugia Bucal Oviedo
2007.

Articulos publicados

* Implant placement in fresh extraction sockets. Blanco ], Carral C, Argibay O, Linares A. Periodontol 2000. 2019 Feb 151-167.

* Mechanical and chemical implant decontamination in surgical peri-implantiits treatment: preclinical “ in vivo” study. Carral C,
Mufoz F, Permuy M, Lifares A, Dard M, Blanco J. ] Clin Periodontol 2016 Aug 694-701

* Tratamiento quirtrgico de la periimplantitis, de la desinfeccion a las terapias reconstructivas. Cristina Carral, Olalla Argibay, Juan
Blanco. Periodoncia clinica, |, 2015.

* Etiologia de las lesions periimplantarias. Olalla Argibay, Cristina Carral, David Herrera, Margarita Iniesta y Juan Blanco.
Periodoncia clinica |, 2015.

* "Soft tissue dimensions in flapless immediate implant placement with and without immediate loading. Experimental study in the
beagle dog". Clin Oral Impl. Res. 201 1. Blanco J, Carral C, Linares A, Pérez |., Mufioz F.

* Colaboradora en el capitulo Profilaxis antibiética en odontologia. Protocolos de actuacién clinica del libro Patologia
periodontal y cardiovascular. Su interrelacion e implicaciones para la salud, publicado por la Sociedad Espanola de Periodoncia
y Osteointegracion y la Sociedad Espanola de Cardiologia. Editorial Médica Panamericana ISBN 978-84-9835-313-6.
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